TRATAMIENTO ASISTIDO POR MEDICAMENTOS (MAT)
MITOS Y REALIDADES

Mito: El MAT simplemente cambia Mito: El MAT aumenta el riesgo

una adiccién por otra. de sobredosis en los pacientes.
Realidad: El MAT une los Realidad: El MAT ayuda a prevenir
componentes biolégicos y que ocurran las sobredosis. Incluso
conductuales de la adiccién. Las una sola dosis de opioides después
investigaciones indican que una de la desintoxicacion puede resultar
combinacién de terapias de en una sobredosis fatal o que pueda
medicacion y conductuales puede poner en peligro la vida. Tras la
tratar con éxito los trastornos de desintoxicacion, la tolerancia a la
consumo de sustancias y ayudar a euforia producida por el consumo de

opioides sigue siendo mayor que la

sustentar la recuperacion. ! ., . .
tolerancia a la depresion respiratoria.

Mito: El MAT sélo sirve a corto

Mito: Proporcionar el MAT sélo
plazo.

perturba y obstaculiza el proceso
Realidad: La investigacién demuestra de recuperacién del paciente.
que los pacientes en MAT durante al
menos 1 a 2 afios tienen los mayores
indices de éxito a largo plazo. En la
actualidad, no hay pruebas que
apoyen beneficios de la cesacion. Los
pacientes con abstinencia prolongada
pueden seguir un programa de
reduccién lenta bajo la direccion de

un médico, cuando no haya estresores,
para intentar la reduccién de la dosis o

el cese total.

Realidad: Se ha demostrado que
el MAT ayuda a los pacientes en
recuperacién al mejorar su calidad
de vida, su nivel de funcionamiento
y su capacidad de manejar el estrés.
Sobre todo, el MAT ayuda a reducir
la mortandad de los pacientes en
recuperacion.

Mito: No hay pruebas de que el

MAT sea mejor que la abstinencia. S UMMIT S TO N E

Mito: La condicion del paciente Realidad: EI MAT esta basado en la H E A LTH P A RT N E R S

. . evidencia y es el curso recomendado
no es lo suficientemente grave

. para tratar la adiccién a opioides.
para requerir el MAT. Multiples agencias creibles enfatizan

Realidad: El MAT utiliza una multitud ﬁl MAT como tratamiento de primera
de dif t i d dicacié inea:
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paciente. y Servicios de Salud Mental

+ instituto Nacional de Abuso de Alcohol (MAT, POR SUS SIGLAS EN

y Alcoholismo

e Enfarmedades " INGLES)




¢QUE ES EL TRATAMIENTO ASISTIDO POR MEDICAMENTOS (MAT)? PROGRAMAS DE MAT DE SUMMITSTONE

+ Utiliza medicamentos prescritos que actian para normalizar la Opciones de MAT en Fort Collins:
quimica del cerebro +  Clinica Centre de SummitStone
* Acceso Rapido en el Centro de Crisis
+ Gestidn de la abstinencia/inducciones ofrecidas de inmediato en el
Centro de Crisis (Atencion Urgente de Salud Mental y la Unidad de

+ Se usa principalmente para el trastorno de consumo de opioides 'y
el trastorno de consumo de alcohol

+ Bloquea los efectos euforicos del alcohol y los opioides Estabilizacion de Crisis)
+ Acceso Rapido disponible durante horas laborables normales, no se
+ Alivia las ansias de consumir necesita hacer cita
* Reduce/alivia los sintomas de abstinencia con algunos Las o.pciones en L.oveland se ofrecen en asociacién con el
medicamentos Sunrise Community Health Center:
* Enlasede de SummitStone ubicada en la Av. Wilson
+ Se usa en combinacion con terapias de salud conductual para un «  Los clientes también recibiran servicios de atencion primaria con
enfoque integral de la persona Sunrise para participar en los servicios continuos de MAT

Las opciones para todos los clientes incluyen:
+ Hay multiples opciones de servicios disponibles en diferentes lugares,

FDA approved medications for MAT: dias, y horas (lunes a viernes)
. . + Seinsta a los clientes a participar en los servicios de salud conductual
* Suboxone (Buprenorfina/Naloxona oral) Suboxone: que incluyen un tratamiento ambulatorio intensivo mejorado
+ Unenfoque de atencién en equipo que ofrece citas semanales,
+ Sublocade (Suboxone inyectable) 'Sublocade’ quincenales, y mensuales con proveedores médicos y de salud

conductual, asi como opciones de grupos de reposicion de
medicamentos mensuales

" . N ®
* Vivitrol (Naltrexona InyeCtable) Vl Vi t ro l + Hay financiacién disponible para clientes con seguro insuficiente o sin
seguro que sean residentes del condado de Larimer

INFORMACION DE CONTACTOS Y RECURSOS

Equipos MAT de SummitStone en el Condado de Larimer CO-SLAW (Sinergia de Opioides de Colorado - Condados de Larimer y Weld)

Fort Collins: (970) 494-4306 * Unared de clinicas de MAT que ofrecen tratamiento asistido por

Loveland: (970) 494-9956 medicamentos y servicios de consejeria

+ Atencion Confidencial, individualizada para adaptarse a sus
Servicios de Crisis de SummitStone Health Partners necesidades y , .

+ Los coordinadores de atencion gratuita (Free Care Coordinators)
(970) 494-4200 ext. 4 pueden ayudarle a acceder los servicios, a reducir las barreras

(transporte, vivienda y otras ayudas) y a colaborar con usted en su
Servicios de Crisis de Colorado recuperacion
" . * 1-844-944-7529: Una linea directa para ponerse en contacto con un

1-844-493-8255 or text “TALK" to 38255 coordinador de atencién para ayudarle a encontrar los servicios de

MAT que mejor se adapten a usted y a su familia



